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A través de una videoconferencia realizada este seis de enero, la que

fue presidida por la Vicegobernador Yunia Pérez Hernández, y la

Doctora Katia María Ochoa, Directora de la Dirección Provincial de

Salud, se analizó la preparación de Holguín para enfrentar la actual

situación epidemiológica.

Ante la amenaza de la circulación de la nueva variante Omicrón en

Cuba, la cual podría ya estar circulando en la provincia, dado el

incremento de casos detectados en los últimos días, el sistema de

salud de Holguín fortalece las acciones y estrategias contra el

COVID-19.

En reunión de expertos realizada en la sede del Gobierno Provincial,

las máximas autoridades sanitarias del territorio han tomado medidas

encaminadas a frenar un posible un rebrote.

Se ha decidido, entre otras las acciones, el incremento del control

sanitario internacional, así como la vigilancia y seguimiento de

dichos viajeros en la comunidad, y el cumplimiento estricto de las

medidas existentes en el protocolo, así como de los casos y sus
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alrededores.

Se orienta intensificar la vigilancia y monitoreo en las consultas de

respiratorio en cada área de salud, y donde se conozcan de algún caso

con estos problemas, se indica actuar según lo establecido.

Se propone aumentar el control de focos y estratificar las acciones y

conductas a seguir en cada área de salud según sus características, al

respecto, la Dra. Katia María enfatizó en "la necesidad del máximo

control de los focos en la actual fase que se encuentra la provincia,

pues no hacerlo sería permitir un agravamiento de la situación".

En este sentido, se destacó la importancia de las pruebas de detección

de positivos a la Covid-19, bien a través del sistema SUMA o en el

Laboratorio Provincial, que está preparado para su trabajo como los

demuestran las más de 600 procesadas en solo 12 horas, pero que se

precisa de la disciplina al respecto, con el envío inmediato de las

muestras y bajo las restricciones necesarias para estos casos.

Igualmente se ha fortalecido el Sistema de Atención Primaria con

médicos y enfermeras y los grupos de control; destaca también la

adecuada clasificación de los pacientes para su ingreso hospitalario o

domiciliario, según corresponda.

En este sentido en cada policlínico se analizarán todas las

condiciones existentes en reunión con los médicos y enfermeras, para

esclarecer las orientaciones dadas para cada situación.

Destacan las diez activistas sanitarias de las comunidades que

apoyarán las pesquisas, la continuación de la vacunación y el control

de casos positivos y sospechosos.

En este aspecto se habla de poner cotos a la libre circulación donde

sea necesario, desde una vivienda hasta una cuadra, para ello, se

deben delimitar manzanas para que sean analizados en el Grupo Temporal

de Trabajo.

Se debe dar seguimiento a los contactos de casos positivos, tal como

se regula en los protocolos.

Se insistió además en la importancia de reforzar el trabajo del cuerpo

de Inspección Sanitaria Estatal tanto en los centros de trabajo, como

en los educacionales, así como incrementar la vigilancia en los

centros ubicados en los polos turísticos, donde se han secuenciado

casos positivos.

Se reitera la obligatoriedad del uso del nasobuco (mascarilla,
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barbijo, tapaboca), el distanciamiento físico en los centros de

trabajo, de estudio y locales cerrados, e igualmente en lugares

abiertos pero de gran afluencia de personas.

Los niños menores de tres años con alto riesgo deben remitirse al

Hospital Pediátrico de Holguín, y los infantes de entre tres y diez

años con bajo riesgo pueden ser atendidos en sus territorios.

Se enfatiza en la atención a los casos en los centros regionales, o

sea, los que proceden de Sagua de Tánamo y Frank País ha de ser

remitidos hacia Moa, en cuyo hospital se atenderán los moenses

también.

Los pacientes de Cueto y Mayarí recibirán atención médica en el

hospital Mártires de Mayarí.

Los de Antilla irán hacia Banes para su cuidado junto a los banenses.

Y los casos que proceden de los municipios aledaños a la ciudad de

Holguín, vendrían hacia los centros hospitalarios provinciales o

aquellos habilitados para tal efecto.

No obstante, cada municipio debe estudiar cuántos locales podrían

habitarse para que funjan como centros de aislamiento para

sospechosos.

La Vicegobernador Yunia Pérez Hernández destacó que cada detalle

cuenta a la hora de prevenir, que en cada municipio hay responsables

para cada tarea, que los Grupos Temporales de Trabajo deben

supervisarlo todo, y que a la vez deben ser informados de cualquier

eventualidad para de conjunto buscar soluciones.
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