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...se decidio que los contactos
que no puedan aislarse
institucionalmente, accedan a
un aislamiento intradomiciliario
que debe senalizarse, donde
intervengan los lideres de la
comunidad, el equipo bdsico de
salud y los estudiantes de
Medicina.

DRA. KATIA OCHOA AGUILERA

Directora Provincial de Salud en
Holguin

La doctora Katia Ochoa Aguilera, directora de Salud en la provincia de
Holguin, explicd las nuevas medidas en los protocolos de
enfrentamiento a la COVID-19 en nuestra provincia.

En sus palabras a la emisora provincial Radio Angulo, informdé que la
situacién higiénico sanitaria es compleja a presencia de la variante
india y la cepa Delta del coronavirus, con mayores indices de
propagacidén y mortalidad, lo cual impacta, ademéds, en las capacidades
de procesamiento del Laboratorio de Biologia Molecular (LBM) de
Holguin, disefiado para mil 200 pruebas diarias de PCR.

A continuacidén reproducimos el trabajo periodistico publicado en la
pdgina web de Radio Angulo al respecto:

Dichas instalaciones -los LBM- tienen la responsabilidad de procesar
muestras de casos confirmados (PCR evolutivo del gquinto dia), asi como
dos exdmenes a sus contactos, a lo que se suman los PCR a sospechosos
para diagndéstico en 24 horas.
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Al convertir los centros de aislamiento en centros para sospechosos,
el ritmo de trabajo de los LBM aumenta considerablemente y complejiza
la obtencidén rédpida de resultados.

En tal sentido, se decididé que los contactos que no puedan aislarse
institucionalmente, accedan a un aislamiento intradomiciliario (hogar,
calle, manzana, barrio) que debe sefializarse, donde intervengan los
lideres de la comunidad, el equipo béadsico de salud y los estudiantes
de Medicina.

Si aparece algun sintoma, el paciente adquiere la categoria de
“sospechoso” y debe ser trasladado a un centro para tal fin.

El aislamiento intradomiciliario, asi como el institucional, se hara
por dos semanas, y el PCR del quinto dia se traslada para el décimo,
al determinarse cientificamente que un resultado negativo al quinto
puede responder a que el virus todavia transita por su etapa de
incubacidn.

2/ 4


http://www.phoca.cz/phocapdf

Holguin: Nuevo protocolo de Salud

- Ultima actualizacién: Martes, 06 Julio 2021 13:56
Escrito por Departamento de Comunicacién Institucional
Visto: 2299

La variable Delta de la cepa India, en
un paciente de COVID-19, ocasiona
danos a las células a las 24 horas.

jAnte cualquier sintoma,
acuda de inmediato al médico!

La elevada transmisibilidad
predomina en las cepas detectadas
con variantes Delta de la India,
presente ya en Holguin y Cueto. La
movilidad humana, incrementa la
transmisibilidad.

Las medidas de contencion de la
pandemia no estan siendo
cumplidas debidamente.

La poblacion precisa colaborar con
autoridades de la salud para hacer
frente a la pandemia. jUnidos y
disciplinados, podemos lograrlo!

GOBIERNO
PROVINCIAL

De igual manera, se amplia la capacidad de estudios en la provincia,
con la incorporacidén de dos nuevos laboratorios del Sistema
Ultramicroanalitico (SUMA), qgue se ocuparan de examinar a los
contactos y liberaran al LBM, que solo procesard muestras de
sospechosos y pacientes confirmados que si precisan de PCR.

La tecnologia SUMA es muy efectiva para estudiar contactos, segun
explicd la doctora, con un 90% de seguridad; si al décimo dia cuando
se practique este examen resultara positivo se procede a confirmar con
PCR, de lo contrario, se descarta la infeccidén por el coronavirus,
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aunque es obligatorio cumplir los 14 dias de aislamiento.

Los nuevos laboratorios SUMA serédn ubicados en los municipios de Moa y
Holguin, el primero para atender la zona este de la provincia y el de
la ciudad capital, situado en el Centro Provincial de Higiene y
Epidemiologia, para el resto del territorio holguinero.

Ambas instalaciones entrardn en funcionamiento en los préximos dias y
cuentan con profesionales ya calificados para operarlos.

La directora provincial de Salud Publica insistid en el estricto
cumplimiento de las restricciones de movilidad, para hacer frente a
las cepas que actualmente circulan en la provincia.

También le puede interesar:
https://www.holguin.gob.cu/es/actualidad/noticias/8374-holguin-26
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