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Como ya es habitual cada jueves en la mañana, se reunió el Grupo de

Expertos en la sede del Gobierno Provincial de Holguín para evaluar el

comportamiento de la Covid-19 en el territorio.

Con la participación de Ernesto Santiesteban Velázquez, primer

secretario del Partido en la provincia, y de Julio César Estupiñán

Rodríguez, gobernador, se presentaron los datos de la enfermedad de

los últimos 15 días.

En el inicio del encuentro se abordó el comienzo de la vacunación a

los niños y adolescentes entre las edades de 11 a 18 años de edad de

toda la provincia, y luego los principales indicadores de la

enfermedad.

Al cierre de la semana 36 la confirmación de casos aumenta un 8,7 %

respecto a la 35. La tasa de incidencia fue de 451,5 por cada 100 mil

habitantes contra 414,7 de la semana anterior, y un promedio de casos

diarios de 659,1 contra 605.

Incrementan los siguientes municipios: Báguanos (+188), Cacocum (+
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148), Rafael Freyre (+ 122), Gibara (+100), Banes y Calixto García (+

99) c/u, Urbano Noris y Sagua de Tánamo (+84) c/u, Frank País (+34) y

Antilla (+26) y decrecen Holguín (-246), Cueto (-186), Mayarí (-92) y

Moa (-86). 

Los territorios de mayor tasa en la semana fueron: Frank País 786,2

cada 100 mil habitantes, Sagua 660,2, Urbano Noris 658,9, Cacocum

631,2 y Cueto 622,2.

En los últimos 15 días se confirman 9 mil 267 casos, de ellos 9 mil

256 autóctonos para una tasa de 906,4 por cada 100 mil habitantes e

importados 11.

Como datos generales, el 64,2% de los municipios registra tasas por

encima de la media provincial, mientras Moa logra controlar la

transmisión y comienza a decrecer su tasa de incidencia.

Se incorporan con tasas muy elevadas las áreas Jorge Fernández de

Sagua de Tánamo y Manuel Fajardo de Urbano Noris. Y aumentan sus tasas

respecto a la semana anterior las áreas J.L Estevanel de Cueto y Frank

País.

Reducen sus tasas, pero aún son altas: Rubén Batista de Cacocum, C.

Fornet y D. Calzadilla de Banes, René Ramos Latourt de Antilla y Alex

Urquiola, Julio Grave, René Ávila, Pedro Díaz Coello, Pedro del Toro,

Mario Gutiérrez y Díaz Legrá en Holguín.

Como cambios favorables en el control de la epidemia aparece la

tendencia descendente en la confirmación de casos, por lo cual se

infiere que el pico de la epidemia ocurrió en la semana 32 entre el 08

y el 14 de Agosto.

Los casos graves reducen un 10,9%  y los  críticos un 0,98%. Los

fallecidos disminuyen en las últimas tres semanas hasta un 19%

respecto a la semana anterior y la letalidad es descendente, pero aun

superior a la media nacional.

Relacionado a la curva de incidencias, la misma muestra una reducción

del crecimiento exponencial y la tendencia es a aplanarse para los

próximos días y mantenerse en meseta.
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"La población cree debido a los últimos datos que hay una disminución

acelerada de la enfermedad y no es cierto. Estas enfermedades pasan

por una meseta, la cual depende de un grupo de factores como el

comportamiento de la población y el aislamiento oportuno, entre

otros", señaló el epidemiólogo Osmany Puig.

Sobre el proceso de vacunación

Sobre las primeras cifras del proceso de vacunación con Abdala en

Holguín, los expertos brindarán datos en los próximos días referidos

al comportamiento de la enfermedad en la población mayor de 60 años

del municipio cabecera y el personal de la Salud, los cuales

completaron el esquema de vacunación y poseen un periodo de tiempo

capaz de generar anticuerpos suficientes luego de la 3ra dosis de

administración. Hasta el momento, el estudio muestra resultados

favorables y dentro de los parámetros presentados por el país.

Es importante aclarar, y en esto insisten nuestros especialistas, que

aunque esté inmunizado debe acudir al sistema de Salud al comienzo de

los síntomas, pues las posibilidades de contagiarse existen.

Se estima un 15.6% de población se contagió en el municipio Holguín,

de ahí la necesidad de la vacunación masiva acelerada.

“El municipio Holguín presenta cortes preliminares del impacto

positivo de la vacunación. Es muy importante explicarle a la población
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que es necesario vacunar a quienes no se les corroboró su confirmación

a la enfermedad. También a los contactos que no desarrollaron síntomas

o las personas que en su momento presentaban descompensaciones de

alguna enfermedad.

“Es una vacuna segura y los eventos adversos son leves y moderados, o

no relacionados con el fármaco en los casos más severos”, expresó la

Dra. Tania Margarita Cruz Hernández, viceministra de Salud Pública.

Generalidades del encuentro

"Lo relacionado con los ingresos, su clasificación y el aislamiento

oportuno constituyen acciones vitales, que bien recoge el Protocolo.

Existe preocupación con los casos confirmados en la población

pediátrica, para la cual ya contamos con las vacunas para su comienzo

en la jornada de este jueves en toda la provincia", agregó Katia María

Ochoa, directora Provincial de Salud en Holguín.

"Necesitamos más asesoría y comunicación con los pacientes post Covid

y cuáles son los procedimientos médicos a seguir. Aperturar, además,

otro grupo de consultas para estos casos que aumentarán

paulatinamente", indicó el Gobernador.

"Este encuentro nos permite adoptar decisiones más acertadas en el

enfrentamiento a la enfermedad, así como un mejor empleo de los

recursos. También urge socializar el Protocolo para pacientes post

Covid, pues recibimos muchas llamadas al respecto, principalmente de

los medicamentos a emplear en cada caso", agregó.
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"Las tendencias indican que vamos por un buen camino, y que no se

asocia a ninguna casualidad, sino al trabajo realizado. Pero tampoco

pensemos que el problema está resuelto. En lo adelante debemos

esmerarnos en el cumplimiento de las medidas, pues Holguín continúa en

Fase de Transmisión Epidémica. En el tema de la vacunación aún nos

falta organización y eso nos puede generar más contagios. También hay

que lograr completar los esquemas de vacunación, además de trabajar en

las acciones en cada hogar para evitar los contagios

intradomiciliarios.

"Si un municipio no puede aislar los casos positivos, buscar todas las

vías para que lo hagan en otro territorio.

"También es necesario adoptar todas las medidas en los centros de

aislamientos con el completamiento de sus equipos médicos, la higiene

y la organización de los mismos.

"Mas debemos seguir actuando con rigor en las medidas, sobre todo en

el distanciamiento físico de nuestra población en las colas, para que

el actuar de nuestros especialistas de la Salud y el esfuerzo

mancomunado de todos tenga mejores resultados", detalló Santiesteban

Velázquez.

Durante el resto de la cita se evaluaron, además, la actualización del

Protocolo de Manejo de la Covid-19 y Plan de acciones de Comunicación

en el escenario actual de la covid-19 en Holguín, entre otros temas.
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También le puede

interesar: 

https://www.holguin.gob.cu/es/actualidad/noticias/8449-holguin-minsap
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